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VIA FIUME 11 
57023 CECINA (LI) 

TEL. 3383727731 
MAIL. alessandra.maresu@alice.it 

 
STATO CIVILE: coniugata 

FIGLI: una, 29 anni  
NAZIONALITÁ: italiana 

DATA DI NASCITA: 05/11/1962 
LUOGO DI NASCITA: Sassari 

 

 
 

 

 

 
 

 
ESPERIENZA 

POSIZIONE/SOCIETÀ: 
 

FARMACIA BERTELLI: full time dal 08/08/1988 al 15/10/1990 come 
impiegata di IV° livello. 
FARMACIA BERTELLI: full time dal 15/10/1990 al 15/05/2007 come 
farmacista collaboratore di I° livello. 
 
FARMACIA A.F.C: full time con contratto a tempo determinato dal 
26/05/2007 al 31/03/2010 
 
FARMACIA A.F.C: full time con contratto a tempo indeterminato dal 
01/04/ 2010 al 31/01/2014 
 
FARMACIA CENTRALE SNC: full time con contratto a tempo 
indeterminato dal 01/01/2015 al 28/02/2024 
FARMACIA. LA VALLESCAJA DI IPPOCRATES SPA 
Dal 1/03/2024 ad oggi come vicedirettore full time con contratto a tempo 
indeterminato  
 

COMPETENZE 

Mansioni anche di direttore a sostituzione del titolare, per periodi medio-
brevi; gestione orari e ferie del personale, gestione ordini diretti dei 
prodotti naturali dietetici e di prima infanzia. 
Responsabile del laboratorio galenico come farmacista preparatore 
Corso sui rimedi dei fiori di Bach, docente Dott. Ermanno Paolelli 
(27/05/2000) 
Corso omeopatia e medicina naturale in farmacia scuola annuale a.a 
2001 sede di Firenze. Responsabile CISDO Dott.ssa Helene 
Calogeropoulou. 
Scuola omeopatica di Livorno organizzato da Alma dal (13/02- 22/05 
2003) docente Dott. Diana 
Corso sul teatro della vendita in farmacia, tecniche di vendita, approccio 
psicologico col cliente comunicazione sul punto vendita (merchadising), 
organizzato da Dott. Mario Ladina “Pharmagroup” 2005. 
Incontro formativo sul progetto  “il farmacista tra mente e corpo” gruppo 
Diogene (26/05/2007). 
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Corso di micoterapia patrocinato dalla ditta Freeland 
 
Abilitazione all’esercizio di attività di inoculazione previa superamento 
del corso FAD “Campagna vaccinale Covid: la somministrazione in 
sicurezza del vaccino anti-covid 19 nelle farmacie”. (18 aprile 2021) 
 
Corso FAD “Campagna vaccinale antinfluenzale 2021/2022: focus di 
approfondimento per la somministrazione in sicurezza del vaccino 
antinfluenzale nelle farmacie. (17/11/2021) 
 
 
INGLESE: livello di inglese buono soprattutto riguardo alla capacità di 
gestire le problematiche che più comunemente si presentano in farmacia.  
Partecipazione al corso l’inglese nella comunicazione in farmacia 
(31/01/2005- 16/02/2005) 
Corso inglese avanzato per farmacisti organizzato da Federfarma. (aprile 
2005) 
Corso privato di inglese con madrelingua Dott. Michele Traversi 
(2020/2022) 
COMPUTER: Buona conoscenza del programma Winfarm e 
Wingesfarm. 

ISTRUZIONE 

 
15/10/1990 Laurea in Farmacia presso l’università di Pisa (vecchio 
ordinamento) 

 
08/02/1992 Iscrizione all’albo professionale dei farmacisti della 
provincia di Livorno matricola 878 
 
Sono una persona solare e empatica 
Una buona mediatrice 
Mi adopero sempre per aiutare il prossimo 
Specialmente nell’ ambito delle mie competenze lavorative 
Il mio percorso scout negli anni 80/90 mi ha formato 
Ad avere il massimo rispetto per gli altri, per l’ambiente, 
la condivisione , l’inclusione e la solidarieta’. 
Dal 2014 appartengo alla associzione Oliver accende un sorriso. 
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Amo la lettura, le parole incrociate , il cinema,e sprattutto amo il mare. 
Un mondo di pace senza guerre e’ il sogno e la speranza della 
Mia vita. 
 

 

 

 

 


